
拉赫爾古城堡

“聖潔的土地”、“清真之國”
南疆、巴基斯坦 16天

“聖潔的土地”、“清真之國”
南疆、巴基斯坦 16天

南彊進入香格里拉王國世界~巴基斯坦跨越中巴公路帕米爾高原。
這裏是世界四大文明交會點: 歐洲希臘文化、阿拉伯文化、印度文化、中國文化

中巴公路路況海拔資訊
中巴公路最高海拔地區 : 塔什庫爾干口岸3200公尺-100公里-紅其拉甫口岸4900公尺-80公里-蘇斯特2600公尺-80
公里 -洪扎
巴基斯坦北部帕米爾高原雪山風光，是全球50個最美麗風光之一，(興都庫什山、喜瑪拉雅山、喀喇昆侖山)世界
14座8000公尺以上雪山，這裏有4座。

巴基斯坦六項世界文件遺產:
塔克西拉-曾是古代學習佛教中心，玄奘於七世紀探訪當地遺址時，漢文佛經翻譯稱為「呾叉始羅」
塔赫特巴希佛教廢墟和薩爾巴赫洛古城遺址：塔赫特巴希佛教廢墟:佛像藝術發祥地。5對巨大佛像腳，從腳大小
推斷，佛像至少高3米，這個地方便稱為大佛像牆
薩爾巴赫洛古城遺址: 古老佛教修道院遺跡
塔達古城遺跡-莫臥兒王朝(1526年-1858年)是蒙古人帖木兒後裔巴卑爾，攻入印度建立封建王朝。莫臥兒意即"蒙
古"。帝國全盛時，領土幾乎囊括整個印度大陸，以及中亞和阿富汗等地
拉合爾古堡和夏利馬爾花園：拉合爾古堡以其莫臥兒建築藝術神韻而譽為"巴基斯坦心靈"
羅赫達斯要塞：巴基斯坦境內，是一個戰略要地，這個地方從未被襲擊過，完整保留至今天。
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第三天

第⼀天

第⼆天

第⼀天
【 香港✈北京✈烏魯木齊 】
早餐 /   午餐 :航機  晚餐: 航機 丨 住宿 : 機場天緣國際或同級

第二天
【﻿ 烏魯木齊✈喀什 (喀什老城、 艾提朵爾清真寺)】
早餐：酒店 午餐: 烤肉風味  晚餐: 新疆風味丨住宿: 萬達美居或同級 

第三天

【 喀什·帕帕米爾高原·布倫口沙湖·卡拉庫裡湖·塔什·庫爾幹 】
早餐後，遊覽帕米爾奇特風光。世界屋脊帕米爾高原，昔日暢遊中國馬可波羅，唐僧玄奘，當年走的都

是這條路。入中國或去西亞歐洲，穿過帕米爾道路，僅此一條通道。帕米爾高原平均海拔四千公尺。天

山，喀喇崑崙山，與都庫什山系在此扭轉結，萬年冰川在此聚集，地勢高寒。

中巴友誼公路中國部分，喀什到卡拉庫裡湖，塔什庫爾幹直至紅其拉普口岸。

帕米爾高原-塔吉克族，自古以來就居住生活在海拔4000多公尺的帕米爾高原上，他們生活富有神秘的
色彩，他們婚俗別具一格。「塔吉」一詞，在波斯語意為「王冠能量歌善舞塔吉克人，所有權「世界屋

脊居民」，「高山之鷹」，「雲彩上人家」美譽。遊覽石頭城，可以在縣城北側三百公尺處的大石頭

上。塔什庫爾幹，塔克甘語意：石頭堆積城市。石頭城高度三千七百公尺。這裡是古代絲綢之路中道和

南道的交匯點。城堡建在高丘上。城外建有多層或斷或續城垣，隔牆之間石丘重壘，亂石成堆，構成獨

特的石頭城風光。漢代時，這裡是西域三十六國之一蒲犁國王朝。唐朝政府統一西域後，在這裡設有蔥

嶺守捉所。元朝初期，大興土木擴建城址；光緒年，清政府在此建立蒲犁廳，在舊城堡南面興建了新

城。

早餐：酒店  午餐 : 新疆風味  晚餐 :中式 丨 住宿: 塔縣皇冠酒店或同級

第四天

【 塔什庫爾幹--紅其拉甫口岸--跨越帕米爾高原-巴基斯坦蘇斯特口岸 】
早餐後，前往紅其拉甫口岸，中巴替代界碑，此地為絲綢之路中國段最西端。這裡海拔五千公尺。塔什

庫爾幹紅其拉甫口岸出境，由巴基斯坦蘇斯特口岸入境。

沿途欣賞帕米爾高原上，最美麗雪山，峽穀，湖泊，松林，洪扎河。

早餐：酒店 午餐 : 中式  晚餐 :巴式餐 丨 住宿: Jovenna Resort Gulmit酒店或同級

第五天

【 洪扎Baltit Fort -卡裡瑪巴德巴扎 】
早上前往洪扎王宮，卡裡瑪巴德巴扎。

洪峽谷卡裡瑪巴德鎮，是個美麗世外桃源，十足香格里拉國度。盆地峽穀裡，種植著各種水果花草，周

圍6000-8000公尺以上雪山連綿不斷，當地文化教育在巴基斯坦名列前茅，全民都受教育。在回教國家
裡，女性是不得接受教育，只有在家庭裡服侍家庭。更奇特是回教民族每天需要五次祈禱，但這裡卻只

要早晚兩次。

早餐：酒店 午餐 : 巴式餐  晚餐 :巴式餐 丨 住宿: Luxus Hunza 酒店或同級

第六天

【 洪扎-雪山風光-拉卡布希(中巴友誼紀念碑)-吉爾吉特 (巴扎吊橋) 】
早餐後前往吉爾吉特，途中在拉卡布希參觀中巴友誼紀念碑。

吉爾吉特，位於吉爾吉特河南岸，海拔1454公尺。曾為佛教中心，現為克什米爾北部經濟，交通中心。
以前絲綢之路，連綿幾個世紀商隊，載著多個絲綢香料瓷器。吉爾吉特是在喀喇崑崙山和興都庫什山脈

分界河-吉爾吉特河邊上。吉爾吉特宗教史上，世界上有多少地方人，能在兩千年裡，先佛教，後再載
著思想哲學宗教-佛教和伊斯蘭教就是從這裡先後傳向中亞和中國。印度教，最後伊斯蘭教，變換著信
仰, 只有位於絲路要道上吉爾吉特做得到。

早餐：酒店 午餐 : 巴式餐  晚餐 :巴式餐 丨 住宿: Gilgit Serena酒店或同級 

⾏程順序及酒店⼊住地在不減少景點的情況下將依照航班情況和當團⾏程做相應調整，敬請注意！



第三天

第⼀天

第⼆天

第七天

【 吉爾吉特- 吉拉斯- 百夏木 】
早餐後，前往百夏木Besham。途中在三山（興都庫什山，喜馬拉雅山和喀喇崑崙山）兩水（印度河和
吉爾吉特河）。沿途可看到世界第九大高峰南迦峰

 
途中觀看佛教岩畫，山區小鎮吉拉斯以古老岩畫而聞名，岩畫散落面積很廣泛。在河岸兩旁一塊塊黑色

而光滑岩石上，當時來往絲路取經聖徒，在此休息期間，通過簡樸岩畫，刻畫遺留下早期佛教朝聖經典

風貌。由於被刻畫在巨大岩石上，吉拉斯岩畫至今仍然躺在印度河岸邊等。它就像一座露天博物館，發

現著印度河佛教文明千年悠久歷史。

翻過法爾哈德達阪海拔1265公尺，到達塔庫特，瞭望皮爾薩爾山

早餐：酒店 午餐 : 巴式  晚餐 :巴式 丨 住宿: Besham Ramada 酒店或Besham Mariott Palace或同級

第八天

【﻿ 斯瓦特 - 塔赫特巴希佛教遺址 -塔克西拉古遺址- 伊斯蘭馬巴德 】
前往塔赫特巴希佛教遺址，該僧院建造於公元1世紀左右，直至7世紀才廢置1980年被列入《世界遺產
目錄》。

前往伊斯蘭馬巴德-巴基斯坦首都。 始建於60年代初，僅有60多年歷史，是世界上最年輕都城之一，坐
落在海拔600公尺波特瓦爾高原上，背依高聳馬爾加拉山，東臨清澈拉瓦爾湖，南面是一片蔥綠山丘，
景色秀麗，氣候宜人。市區面積65平方公里，人口100萬。

早餐：酒店  午餐 : 巴式  晚餐 : 巴式丨 住宿: Islamabad Marriott或同級

第九天

【 伊斯蘭馬巴德 ✈ 蘇庫爾 】
前往蘇庫爾，一個位於巴基斯坦信德省印度河下游西岸城市。又稱“河的禮物”，因為若沒有印度河，這
城市便只會是一片沙漠。從此處驅車前往印度河流域文明最重要的城市-摩亨佐達羅，是世界上最初建
立的城市之一。

早餐：酒店  午餐 : 航機  晚餐 : 巴式 丨 住宿: Hotel One 或同級

第十天

【 摩亨佐達羅(Mohenjo-daro)- 蘇庫爾✈卡拉奇(karachi) 】
早餐後前往 摩亨佐達羅是印度河流域文明重要城市，約建於西元前2600年。有“古代印度河流域文明大
都會”之稱。與哈拉帕文明並稱為古代印度文明代表。該段時期其他古文明，包括古埃及，美索不達米
亞和克裡特文明。學者多認為它是由古印度達羅相連荼人所締造都市文明。

同時也說明在西元前2500年左右，印度次大陸地區已經進入了早期國家階段。某些城市或許是當時統治
者都城。

早餐：酒店  午餐 : 巴式  晚餐 :巴式 丨 住宿: Pearl Continental Hotel Karachi或同級

第十一天

【塔達古城遺跡(Thatta) -裘寬迪墓石群(Chaukhandi Tombs) 】
前往世界遺產名錄之一「塔達古城遺跡」，距卡拉奇98公里，曾作過莫臥兒等三代王朝首都，留下了世
界上最大的古代墓地群，百萬座造型各異石雕墓碑。1981年被列入《世界遺產目錄》。
 15世紀末葉至18世紀中葉，塔達城是莫臥兒王朝的宮廷所在地和學術文化中心，後來因發生了數次的
戰亂，城市逐漸走向衰敗。現在只存墳墓，寺廟和回教寺院，被人們稱為“逝去的城市”。
沙賈汗大清真寺(Shah Jahan Mosque)是莫臥兒王朝沙賈汗1647年下令興建，由兩部分組成：由前是優
雅林園，有樹叢，甬道，噴泉，花圃，草坪；後面寺院遊是祈禱廣場，別具匠心經房，拱門上藤蔓花

紋，集合圖樣以及流行花卉圖案，上面還寫著《可蘭經》經文和銘文。

附近馬克裡山上墓園，佔地6平方公里。墓內埋葬是各個朝代帝王，皇后，將領，學者和詩人。
墓園中有近100萬座墳墓，被稱為“東方最大墓地”。
裘寬迪（Chaukhandi Tombs）是舉世無雙墓石群區。墓石群是在砂岩上雕繪花，馬，劍和幾何圖案，
這些鮮明的雕刻墓石約有3000座，分散在沙漠。

早餐：酒店 午餐 : 巴式餐 晚餐 :巴式餐 丨 住宿: Pearl Continental Hotel Karachi或同級



第三天

第⼀天

第⼆天

第十二天

【 拉奇 市內觀光 -卡拉奇✈拉合爾 】
巴基斯坦第一大城 -卡拉奇 ，信德省省會，位於印度河三角洲西北側，南瀕臨阿拉伯海，城市面積591
平方公里，市區人口930萬。1947-1959年曾為巴基斯坦首都。
市內多高層建築，市場繁華是巴基斯坦第一大城市和最大的海港和軍港，國家工商業，貿易和金融中

心，也是往來東南亞和中東，非洲，歐洲的國際航空站。

卡拉奇有阿拉伯海最優良海灘，港口外，島嶼林立，陽光充足，一年四季可玩海。

卡拉奇老城區是傳統港區庫場和批發商業中心，街道狹窄，建築密集，具有近東和歐洲中世紀風貌。

國父墓（Quaid-I-Azam Mausoleum）又稱“真納墓”是卡拉奇主要歷史遺產，位於市中心，建築風格兼具
古典與現代之美。是卡拉奇最莊嚴建築，白色大理石拱頂伊斯蘭式宮殿。
 
巴圖大清真寺（Masjid-e-tooba）是卡拉奇最大清真寺，也叫護衛清真寺，是卡拉奇崛起的標誌。建於
1969年，是現代伊斯蘭教建築代表，以其圓屋頂為代表特徵。屋頂直徑為72公尺，堪稱世界之最。
莫哈塔宮（Mohatta Palace）位於克利夫頓地區。是垂直砲塔型莫臥兒哥特式建築，曾是真納公主寢
宮。

克利夫頓海灘（Clifton Beach）距離市中心很近，是老少皆宜度假場所。

早餐：酒店   午餐 : 巴式餐  晚餐 :巴式餐 丨 住宿: Pearl Continental Hotel Lahore或同級

第十三天

【﻿ 拉合爾 (換崗升降旗儀式) 拉赫爾古城堡 】
前往巴基斯坦—印度邊境，旁遮普省省會，巴基斯坦第二大城市拉合爾。位於伊斯蘭馬巴德東南約300
公里，距印巴邊界30公里，人口550萬。是巴基斯坦歷史文化名城，素有｢巴基斯坦靈魂｣、｢花園城市｣
等美譽。擁有2000年歷史，堪稱莫臥兒強盛國力完美體現。巴基斯坦人說：一個巴基斯坦人要是沒有去
過拉合爾就等於白活。

巴基斯坦—印度邊境，觀看換崗和升降旗儀式，非常壯觀！ 拉合爾古堡和夏利瑪爾公園1981年被列入
《世界遺產目錄》。 拉合爾古城堡(Lahore Fort)，莫臥兒建築藝術神韻，一座金碧輝煌的皇家宮苑。
巴德夏衣清真寺(Badshahi Mosque)，世界上最大清真寺之一。 國家博物館，是巴基斯坦最大的珍藏品
最豐富的博物館，瞭解不同宗教文化背景以及巴基斯坦革命史。

夏利馬爾公園(Shalimar Garden)，印度莫臥爾王朝最漂亮花園，擁有400多個噴泉，建於1642年，系皇
家公園，占地42公頃。採用波斯園林建築形式，呈長方形，周圍有高牆環繞綴有大理石亭閣，噴水池，
人工瀑布等。

早餐：酒店  午餐 : 巴式餐  晚餐 :巴式餐 丨 住宿: Pearl Continental Hotel Lahore或同級

第十四天

【 拉合爾－羅赫達斯堡－伊斯蘭馬巴德 】
前往羅赫達斯要塞（Rohtas Fort）1979年被列入《世界遺產目錄》。是謝爾沙阿•蘇裡在1541年打敗了
莫臥兒皇帝胡馬雍之後，在羅赫達斯建立了一個更加強大的城堡。

 羅赫達斯要塞，又名為奇拉羅塔斯，一個戰略要地。主要防禦工事由四公里長的厚厚的城牆組成，有堡
壘和城門連接而成，是早年中亞和南亞地區穆斯林軍事建築中的一個特例。

早餐：酒店  午餐 : 巴式餐  晚餐 :巴式餐 住宿: Islamabad Marriott或同級

布倫口沙湖
羅赫達斯堡布口倫沙湖

艾提朵爾清真寺



第三天

第⼀天

第⼆天

第十五天

 【 伊斯蘭馬巴德 】
第15天 伊斯蘭馬巴德（國家紀念碑、博物館、小山公園、費薩爾清真寺）
首都伊斯蘭馬巴德，遊覽巴基斯坦國家紀念碑位於夏克巴里安山景點上，站在紀念碑附近可俯瞰整個城

市風貌。 國家博物館裏收藏著許多出土文物，其中各種各樣佛像尤其引人注目。小山公園，位於伊斯蘭
馬巴德和拉瓦爾品第之間，山頂有一片綠地，供來訪各國領導人植樹留念。費薩爾清真寺，世界四大清

真寺之一，座落在伊斯蘭堡市區西北，由已故沙特國王出資興建，土耳其著名設計師達羅凱設計，占地

19萬平方公尺，四座尖塔高88公尺，主祈禱廳高40公尺，可容納萬人。該清真寺設計新穎，全世界清真
寺中獨樹一幟。

酒店 :早 午餐 : 巴式餐 晚餐 : 巴式餐 住宿: Islamabad Marriott或同級

第十六天 【 伊斯蘭馬巴德✈北京✈香港 】

參團須知： 
1. 航空公司皆有固定之團體位，報名付訂成功後恕無法指定機上座位。（如有特殊情況可於 出團前告知領隊，CHECK-IN 時盡力安
排，但恕無法指定） 
2. 貴賓如有單人報名情況，於團體最後確認前，需補單人房差價，敬請明瞭。 
3. 貴賓如有三人參團，可選擇不加價 3 人同房（以標準雙人房型再另外加床為主{沙發床或行軍床}。 因長程線旅遊地區之酒店較少
有三人房型，故無法指定標準三人房型）或選擇補差價加開單人房。 
4. 所有酒店團體房恕無法指定連通房，也無法保證一家人房間一定能在隔壁或鄰近，敬請見諒！（如有需求可於出團前告知領隊，
CHECK-IN 時盡力安排，但恕無法指定) 
5. 團體報名確認後請繳交訂金，以確保您預定機位；尾款請於出發前 7 日或航空公司通知開票前繳清。（外籍航空開票後即無退票
價值，恕無法更改名字。敬請明瞭） 
6. 因每個地區所使用高級飯店超過數家，故無法全部列舉或當表列酒店客滿時，本公司將會以同等級酒店安排。 

本行程表視航空公司班機班次確認，本公司保留有作行程調整之權利 ，以出發前說明會行程資料為準。

参考航機信息：CA / CZ / TG / PK  

旅遊細則：

1.生效期:2024年4月起;
2.凡當天出發缺席不隨團者,房間、景點門票、膳食、交通等一切費用將不獲退回,同行團友均不能享用該位缺席不不隨團者的一切, 
3.行程所列載的航班資料、交通、行程、酒店住宿及食之次序安排,本社有權變動,恕不另行通知:
4.酒店在未獲有關單位按國家規定的標準正式評級期間,本公司以「X星標準」標示酒店級數,以便客人參考 .(部分酒店不設評星標準).
5.如單數報團者,需補單人房差 . 飛機線安排先與同性別團友同房或同性別領隊同房: 
6.內容及圖片僅供參考,可能時節或供應環境有所調整,不作另行通知:
7.重要事項:確保消費者權益,請參閱責任細則: 
8.客人必須持有有效之旅遊證件或簽證,方能出發,有關證件或簽証題導致未能成行,本社決不負責,如對證件有疑問,請向本社員查詢: 
9.根據旅遊業監管局(旅監局)發出的指令，持牌旅行代理商如因『迫不得已理由取消外遊旅行團』，處理退款時可徵收退票費，及本公司訂列收取之每位手續費
為港幣$500 - $1000；有關退票費，交通服務供應商或會因應個別出發日期之航班、加班機或包機而徵收較高之退票費甚或不設退票，確實金額以交通服務供
應商之最終回覆為準；就旅監局發出的指令，請瀏覽旅監局網站(https://tia.org.hk/)。
10.建議旅客於出發前購買旅遊综合保險,凡參加金彩假期舉辦之旅遊團隊,於出發前必需購買任何相關之旅遊保險,如旅客因沒有購買旅遊保險倘若旅途中一旦遇
上天氣影響取消或任何交通延誤取消或意外傷亡或醫療診斷所產生之費用, 一切責任自負並與金彩假期無關。
11.團費以報名時為準，如有任何更改恕不另行通知。
12.以上旅遊細則,適用於大部分團隊,若別差異細則,本公司保留一切解釋及最終決定權


